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1. Revisienummer en wijzigingen
Versie | Datum Wijzigingen
001 5juli2021 Versie 1

002 16 oktober 2025 | Artikel 5 Aanpassingen categorieén (sub)topsport conform WDF reglementen

2. Doelstelling

De NDB onderschrijft de doelstellingen en uitgangspunten voor een inclusieve sport zoals
opgesteld door NOC*NSF en in het bijzonder de Richtlijn Gender- en seksediverse
personen in de sport. De NDB zet zich samen met NOC*NSF in om sport in Nederland
inclusief te maken. Zodat iedere Nederlander, ook voor wie deelnemen aan sport niet
vanzelfsprekend is, kan sporten op een manier die bij de betreffende persoon past. Sport
is voor iedereen. Het is een mensenrecht om op gelijkwaardige en respectvolle manier
behandeld te worden. Hierdoor krijgt iedereen een gelijke kans om de voordelen die
sport te bieden heeft zelf te ervaren. Iedere sporter moet kunnen sporten met respect
voor en conform het gender of de sekse waarmee diegene zich identificeert. Op alle
niveaus wordt met een competitieve instelling gesport, zowel in top- als in breedtesport.
Tegelijkertijd wil iedereen op een eerlijke manier en in de geest van de sport kunnen
deelnemen.

3. Verschil breedte- en (sub)topsport

Conform de Richtlijn Gender- en seksediverse personen in de sport wordt een
onderscheid gemaakt tussen breedtesport en (sub)topsport. Natuurlijk zijn dit geen
afgebakende categorieén, maar vloeien deze op een natuurlijke wijze in elkaar over. In
deze richtlijn bedoelen we met (sub)topsport alle nationale topcompetities en in het
bijzonder alle categorieén waarbij een sporter internationaal actief is en categorieén
waarbij een sporter zich kan plaatsen voor het Nederlands team en/of internationale
evenementen. Voor nationale topcompetities kan men o.a. denken aan nationale
kampioenschappen, zoals o.a. de LaCo, SLN en NDB Ranking.

Om een gelijk speelveld te waarborgen en te kunnen waarborgen dat iedereen op een
eerlijke manier en in de geest van de sport kan deelnemen gelden voor de (sub)topsport
aanvullende richtlijnen zoals verwoord in deze Richtlijn Gender- en seksediverse
personen. Deze aanvullende richtlijnen zijn opgesteld conform internationaal geldende
reglementen, zoals die gehanteerd worden door NOC*NSF, WDF en IOC en de Richtlijn
Gender- en seksediverse personen in de sport van NOC*NSF.

4. Breedtesport

Voor de breedtesport geldt te allen tijde dat iedere sporter moet kunnen sporten conform
het gender of de sekse waarmee diegene zich identificeert.
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5. Richtlijn (sub)topsport
Voor (sub)topsport gelden uit de internationaal geldende reglementen van de World
Darts Federation om te bepalen of de sporter speelgerechtigd is:

Onderstaande tekst tot artikel 6 (Begrippen) is een directe vertaling van het WDF
reglement.

Als internationale federatie voor de dartsport is het de rol van de WDF om gelijke kansen
te creéren en een inclusieve omgeving te bieden voor alle mensen om nationaal en
internationaal deel te nemen aan de dartsport als atleten, coaches, officials,
medewerkers en andere vrijwilligers.

Met dit beleid bevestigt de WDF haar streven naar een gastvrije, ondersteunende en
rechtvaardige omgeving waarin vrouwen kunnen floreren en uitblinken in de dartsport op
alle niveaus van competitie.

DEFINITIE VAN "VROUW/VROUWELIJK"”

De WDF definieert een vrouw als een persoon die bij de geboorte als vrouw is
geregistreerd. We erkennen dat de definitie van vrouw van land tot land verschilt. Om
consistentie te waarborgen in ons beleid en de betekenis van de term 'vrouw', en om er
verder voor te zorgen dat we de wetten en sociale normen van de meerderheid van onze
lidstaten respecteren, hanteert de WDF de meest gangbare definitie van vrouw, namelijk
die van vrouwen die bij de geboorte als vrouw zijn geregistreerd.

VROUWELIJIKE CATEGORIE (Vrouwen en Meisjes)

e Deze categorieén zijn voor deelnemers die bij de geboorte als vrouw zijn
geregistreerd en die voldoen aan de definitie van vrouw volgens dit reglement,
waaronder vrouwen die de transitie naar man wensen, maar geen
hormoonbehandeling ondergaan.

e Zodra een persoon die bij de geboorte als vrouw is geregistreerd, een
hormoonbehandeling ondergaat om de transitie naar man te maken, komt die
persoon niet langer in aanmerking voor deelname in de categorie 'Vrouw"'.

OPEN CATEGORIE

e Deze categorie staat open voor iedereen, dus voor alle deelnemers die bij de
geboorte als man of als vrouw geregistreerd staan.

e Deelnemers aan WDF-geranked toernooien en -Cups kunnen niet in beide
categorieén (Open en Dames of Open Jeugd en Meisjes) in één seizoen spelen,
tenzij ze gedurende een seizoen niet langer in aanmerking komen om in de
damescategorieén deel te nemen.

e Meisjes kunnen deelnemen aan open jeugdtoernooien wanneer een aangesloten
organisatie niet genoeg deelnemers heeft om een meisjesrankingtoernooi te
organiseren.

Zie het reglement: World Ranking Systems Criteria — Youth and U23 Rules.
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Hoe personen die in een andere gendercategorie willen spelen dan het gender
dat hen bij de geboorte is toegewezen, kunnen blijven spelen:

e Transgender vrouwen: kunnen deelnemen aan alle WDF-rankingtoernooien en -Cups in
de Open categorie.

e Transgender mannen: kunnen deelnemen aan de WDF-rankingtoernooien en -Cups in
de categorie Vrouwen (onder hun bij de geboorte geregistreerde geslacht) als ze geen
androgeniserende stoffen zoals hormoontherapie hebben gebruikt of momenteel
gebruiken.

e Transgender mannen: kunnen deelnemen aan alle WDF-rankingtoernooien en -Cups in
de Open categorie.

Vertrouwelijkheid

De partijen komen overeen dat zij op geen enkel moment informatie die door de andere
partij als

vertrouwelijk is aangemerkt, zullen openbaar maken aan enige persoon, vennootschap of
derde partij en dat zij op geen enkele wijze gebruik zullen maken van

informatie die als vertrouwelijk is aangemerkt (anders dan in het normale en
gebruikelijke verloop van de uitvoering van

dit beleid) zonder de voorafgaande schriftelijke toestemming van de partij die de
informatie openbaar maakt, tenzij dit wettelijk verplicht is.

6. Begrippen
Geslachtsaanpassende

behandeling; Behandelingsprogramma onder medisch toezicht van een
arts om iemands lichaam af te stemmen op hun
genderidentiteit, door middel van hormoontherapie / of
chirurgie, bij minderjarige personen volstaan
puberteitsremmers.

Arts; Een arts conform de Wet BIG en ingeschreven in het BIG-
register.
Transgender; Een term voor mensen wiens genderidentiteit en/of -

expressie anders is dan het geslacht dat bij hun geboorte
werd genoteerd. Of iemand zichzelf ook als transgender
benoemt, verschilt van persoon tot persoon.

Transman; Een transgender man die bij geboorte en vdor zijn transitie
voor meisje/vrouw bekend stond en als zodanig stond
geregistreerd.

Transvrouw; Een transgender vrouw die bij geboorte en voor haar
transitie voor jongen/man bekend stond en als zodanig stond
geregistreerd.
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7. World Anti-Doping Agency (WADA) en Nederlandse Dopingautoriteit

(Sub)Topsporters moeten te alle tijde voldoen aan de regels van de World Anti-Doping
Code, van de WADA. Als een gender- of seksediverse sporter om medische redenen
medicijnen moet gebruiken die op de dopinglijst staan, kan de sporter hiervoor
dispensatie aanvragen. De Geneesmiddel Dispensatie Sporter (GDS) is een commissie
waar een topsporter de verklaring aanvraagt om het medicijn te mogen gebruiken. Deze
verklaring wordt een Therapeutic Use Exemption (TUE) genoemd. Voor het verkrijgen
van dispensatie moeten bepaalde stappen worden doorlopen. Deze stappen en de
officiéle dispensatieaanvraag zijn te vinden op:
https://gds.dopingautoriteit.nl/nieuwdispensatieverzoek.
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